
Объекты спорта 

 В МБДОУ «Детский сад №91 «Журавушка» созданы все условия для полноценной 

двигательной деятельности детей, формирования основных двигательных умений и 

навыков, повышения функциональных возможностей детского организма, развития 

физических качеств и способностей детей.  

Имеется оборудованный зал и спортивная площадка для физкультурных занятий, в 

котором проводятся утренняя гимнастика, занятия физической культурой, физкультурные 

досуги, праздники и развлечения.  

Спортивный зал оснащен всем необходимым оборудованием для организации 

организованной образовательной деятельности с воспитанниками по всем основным 

видам движения.   

Оборудование и инвентарь соответствует правилам охраны жизни и здоровья детей, 

требованиям гигиены и эстетики, действующим санитарным правилам и нормам. Размеры 

и конструкции оборудования и пособий отвечают анатомо — физиологическим 

особенностям детей, их возрасту.  

Оборудование для физического развития: 

Тип оборудования Наименование 

Для ходьбы, бега, равновесия Гимнастический брус 

Полубревно  

Приставная доска к стенке 

Приставные лестницы к стенке 

Скамейки гимнастические: 

высота 20 см 

Высота 30 см Дорожки 

массажные 

Дорожки поролоновые: 

-прямая 

- змейкой 

Мешочки для равновесия 

Лыжи пластмассовые маленькие 

Клюшки детские 

Стэп детский 

Координационная лесенка  

Доска с ребристой поверхностью 

Диск «Здоровья» 

Балансир 

Модуль «Дорожка препятствий» 

Куб деревянный 

Массажные коврики 

Для прыжков Гимнастические маты 

Обручи: 

- пластмассовые диаметр 50см 

- дюралевые диаметр 70 см 

Обруч утяжеленный Хулахуп 

Скакалки 

Батут 



Для катания, бросания, ловли Баскетбольное кольцо с сеткой 

Волейбольная сетка 

Цель для метания навесная  

Мячи надувные 15 см  

Мячи резиновые 10 см  

Мячи массажные 

Мячи футбольные  

Мешочки с песком  

Кольцеброс 

Кегли 

Ворота футбольные 

 Мяч волейбольный 

 мяч-фитбол большой 

Набор для бадминтона 

Мишень навесная 

Для ползания и лазанья Гимнастическая стенка (2 пролета) 

Дуга большая Дуга малая 

Комбинированная установка для 

подвесных снарядов: канат 

Канат 

Для общеразвивающих упражнений Цветные ленты для ОРУ 

Кольца для ОРУ  

Кубики для ОРУ  

Косички для ОРУ 

 Коврики 

Ленточки с кольцом 

Палки гимнастические пластмассовые 

Косички Платочки Погремушки 

Кубики пластмассовые 

Гантели 

Для подвижных игр и эстафет Пособие «Парашют» 

Пособие «Тоннель» 

 Конус пластмассовый 

Шары: синего, зеленого, желтого, 

красного цветов 

Резиновый круги «Лужи» 

Разметочные фишки 


